
Zeitplan zur VDH DM 2021/2022 – 07. + 08.05.2022

 

Öffnungszeiten Meldestelle 

Freitag:  18:00 – 20:00 Uhr 

Samstag:  08:00 – 08:45 Uhr    

                  17:00 – 19:00 Uhr 

Sonntag: 08:00 -  08:45 Uhr  

Einmessen 

Freitag:  18:00 – 19:45 Uhr 

Samstag:  08:00 – 08:30 Uhr  

                    17:00 – 18:45 Uhr 

Sonntag:  08:00 – 8:30 Uhr 

 

Ablaufplan Samstag 
Erste Begehung: 9:00 Uhr 

Parcoursbegehung: J3 small Jugend  

Lauf: J3 small Jugend 

Parcoursbegehung: J3 medium Jugend  

Lauf: J3 medium Jugend 

Parcoursbegehung: 

J3 large Jugend / Erwachsene 

Lauf: J3 large Jugend  

Lauf:  J3 large Erwachsene 

Parcoursbegehung: A3 small Jugend  

Lauf: A3 small Jugend 

Parcoursbegehung: A3 medium Jugend  

Lauf: A3 medium Jugend 

Parcoursbegehung: 

A3 large Jugend / Erwachsene  

Lauf: A3 large Jugend 

Lauf: A3 large Erwachsene 

 

Ablaufplan Sonntag 
Erste Begehung: 9:00 Uhr 

Parcoursbegehung: J3 small  

Lauf: J3 small  

 

Parcoursbegehung: J3 medium 

Lauf: J3 medium  

Parcoursbegehung: A3 small  

Lauf: A3 small 

Parcoursbegehung: A3 medium  

Lauf: A3 medium  

Siegerehrung 

 

   

 



Siegerehrung 


